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Пояснительная записка  

к учебному плану обучающихся 11-х классов  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти 

«Лицей №6 имени Героя Советского Союза Александра Матвеевича Матросова» на 2023-2024 

учебный год  

 

Учебный план для обучающихся 11-х классов муниципального бюджетного общеобразова-

тельного учреждения  городского округа Тольятти «Лицей № 6 имени Героя Советского Союза 

Александра Матвеевича Матросова» (далее – МБУ «Лицей № 6») является нормативным правовым 

актом по реализации в 11-х классах Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (далее – ФГОС СОО), определяющего перечень, трудоемкость, после-

довательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (мо-

дулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации. 

 

I. Нормативно-правовые документы для формирования учебного плана 

Учебный план обучающихся -11-х классов составлен на основе следующих нормативных докумен-

тов:  

 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образова-

нии в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утвер-

ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-

разовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (приказ действует до 01.09.2027); 

3. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении фе-

дерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления де-

тей и молодежи» (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требова-

ния к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

6. Письма МОиН Самарской области от 17.02.2016 № 173  «О внеурочной деятельности»;  

7. Основной образовательной программы среднего общего образования МБУ «Лицей №6». 

 

II. Особенности содержания образования 

  Учебный план 11-х классов обеспечивает гарантии обучающихся в освоении ФГОС СОО, в 

том числе повышенного уровня образования по предметам углублѐнного уровня изучения, отвечает 

специфике развивающего обучения, целям социализации обучающихся, реализует принцип индиви-

дуализации и преемственности обучения при переходе к среднему общему образованию. Учебный 

план строится на следующих принципах: 

 обеспечение усвоения всеми обучающимися ФГОС СОО; 

   овладение всеми выпускниками основами компьютерной грамотности, иностранными язы-

ками (английским); 

   профильная ориентация обучающихся 11-х классов по технологическому, универсальному, 

индивидуальным профилям.  
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III. Структура учебного плана 

 

          ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на 

уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов. Общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Родной язык (рус-

ский)», «Литература», «Иностранный язык (английский)», «Математика: алгебра и начала математи-

ческого анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедея-

тельности». 

МБУ «Лицей №6» обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения в 11-х 

классах:  

 технологического,  

 универсальных (6 групп),  

 естественно-научного. 

 

Учебные планы технологического, универсальных, естественно-научного  профилей обучения 

содержит по три-четыре учебных предмета на углубленном уровне изучения из соответствующей 

профилю обучения предметной области:  

 технологический – «Математика», «Физика», «Информатика»,  

 универсальный - «Математика», «Право», «Физика» - 1 группа, «Математика», - «Информати-

ка», «Экономика» -  2 группа, «Математика», «Право», «Экономика» «Иностранный (англий-

ский) язык» - 3 группа, «Математика», «Право», «Экономика» - 4группа, «Математика», «Ин-

форматика», «Право» - 4 группа, «Математика», «Информатика», «Иностранный (английский) 

язык» - 5 группа, «Математика», «Информатика», «Право», «Экономика» - 6 группа, 

 естественнонаучный – «Математика», «Химия», «Биология». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Ин-

дивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по вы-

бранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой из-

бранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социаль-

ной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в тече-

ние двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены предметы и курсы по вы-

бору в соответствии со спецификой и возможностями МБУ «Лицей №6». 

           Элективные курсы развивают содержание и дополняют профильные предметы, а также удо-

влетворяют познавательные интересы обучающихся. Элективные курсы реализуют компенсаторную 

функцию и имеют следующее назначение:  

 социальные практики; 

  профессиональные пробы; 

 предпрофессиональная подготовка;  

 пропедевтика вузовских специальных дисциплин; 

          углубление отдельных тем обязательных предметов по выбору; 

 расширение границ углубляемых дисциплин из числа обязательных предметов по выбору; 

 общеразвивающие тренинги; 

          удовлетворение познавательных интересов обучающихся. 

            

            IV.  Характеристика предметных  областей. Содержание образования       

 

           Предметная область «Русский язык и литература»  

Предметы, включенные в данную область: «Русский язык», «Литература».  Количество часов, 

отведенное на изучение предметов: «Русский язык» - по 2 часа базового уровня изучения в 11-х 

классах «Литература» - по 3 часа базового уровня изучения в 11-х классах. 
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Предметная область «Иностранные языки (английский)» и «Второй иностранный язык»  

Количество часов, отведенное на изучение предмета «Иностранный язык (английский)»: по 3 

часа базового уровня изучения в 11-х классах, 6 часов углубленного изучения в группах универсаль-

ного профиля. Классы базового уровня изучения делятся на подгруппы. 

Предмет «Второй иностранный язык» не включен в учебный план, т.к. со стороны участников 

образовательных отношений социального заказа на изучение данного предмета не поступало.  

 

Предметная область «Математика и информатика»  

Предметы, включенные в данную область: «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия» и «Информатика».  

Количество часов, отведенное на изучение предметов: «Математика: алгебра и начала матема-

тического анализа, геометрия» - по 8 часов углубленного уровня изучения в  11-х классах я; «Ин-

форматика» - по 4 часа углубленного уровня изучения в 11-х классах технологического профиля 

обучения и по 1 часу базового уровня изучения в 11-х классах  других профилей обучения. Классы 

делятся на подгруппы для проведения информатики. 

Предметная область «Общественные науки»  

Предметы, включенные в данную область: «История», «Обществознание», «Право», «Эконо-

мика».  

Количество часов, отведенных на изучение данных предметов: «История» - по 2 часа в неде-

лю базового уровня изучения; «Обществознание» - по 2 часа; «Право» - по 2 часа углубленного изу-

чения в 11-х классах универсального профиля обучения и индивидуальных учетных планов; «Эко-

номика» - по 1 часу базового уровня изучения 11-х  классах универсальных профилей.  

 

Предметная область «Естественные науки»  

Предметы, включенные в данную область: «Физика», «Астрономия». Количество часов, отведен-

ное на изучение предметов: «Физика» - по 5 часов в неделю углубленного уровня изучения в 11 

классе технологического профиля обучения; «Химия» - по 5 часов углубленного уровня и  «Биоло-

гия» - по 3 часа углубленного уровня изучения в 11 классе естественно-научного профиля; «Астро-

номия» - по 1 часу базового уровня изучения в 11-х классах.  

 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности»  

Предметы, включенные в данную область: «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Количество часов, отведенное на изучение предмета «Физическая культура», - 

3 часа в неделю; «Основы безопасности жизнедеятельности» - по 1 часу в неделю. Кроме того, темы 

безопасности жизнедеятельности изучаются в ходе преподавания предметов «Физическая культура», 

«Информатика», «Биология», «География», «Физика», «Химия». 

Учебный план на уровне среднего общего образования включает элективные курсы, направ-

ленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

МБУ «Лицей №6» предлагает по выбору следующие элективные курсы, относящиеся к раз-

ным предметным областям:  

 Планиметрические задачи с неоднозначностью в условии; 

 Функционально-графические методы решения уравнений и неравенств с параметрами; 

 Решение задач по химии; 

 Русское правописание: орфография и пунктуация; 

 Аналитические методы решения задач с параметрами; 

 Формальная логика; 

 Проблемы современного мира и пути их решения; 

 Избирательное право; 

 История культуры повседневности России; 
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 Древнерусская цивилизация; 

 Учимся писать письма, эссе, сочинения на английском языке; 

 Физика и медицина; 

 История физики в России; 

 Математические основы информатики; 

 Решение задач по информатике. 

 

V. Организация образовательной деятельности 

Начало учебного года и начало образовательной деятельности - 1 сентября 2023 года. 

Продолжительность образовательной деятельности – 34 недели. 

  Все классы уровня среднего общего образования обучаются по шестидневной учебной неделе 

в первую смену по учебным четвертям. Образовательная деятельность заканчивается в соответствии 

с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Начало занятий: с 8.30ч.  Продолжительность перемен составляет 10-20 минут. Продолжительность 

урока составляет 40 минут. 

           Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется учителями по балльной систе-

ме (минимальный балл – 1, максимальный – 5). 

            Промежуточные итоговые отметки в баллах выставляются в 11-х классах по четвертям.  Атте-

стация по итогам года предполагает оценивание результатов учебной деятельности обучающихся по 

итогам четвертей.  

         В 11-х классах проводится государственная итоговая аттестация в форме ЕГЭ или ГВЭ. 
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Учебный план обучающихся 11Т класса  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти 

«Лицей № 6 имени Героя Советского Союза Александра Матвеевича Матросова»   

 на 2023-2024 учебный год  
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Русский язык и ли-

тература 

 Техно-

логиче-

ский 

Универ

версаль

саль-

ный 

(группа 

1) 

Есте-

ствен-

но-

науч-

ный 

Универ

версаль

саль-

ный 

(группа 

2) 

Универ

версаль

саль-

ный 

(группа 

3) 

Универ

версаль

саль-

ный 

(группа 

4) 

Универ

версаль

саль-

ный 

(группа 

5) 

Универ-

сальный 

(группа 

6) 

Русский язык  Б – 2 ч. 

Литература  Б – 3 ч. 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) 

язык  

Б – 3 ч. 

 

У 6 Б 3 У 6 Б 3 

Математика и ин-

форматика 

Математика: 

алгебра и 

начала матема-

тического ана-

лиза, геомет-

рия  

У – 8 ч. 

 

Информатика  У 4 Б 1 - - У 4 - - Б 1 У – 4 ч. 

Общественные 

науки 

История  Б – 2 ч. 

Обществозна-

ние 

Б – 2 ч. 

Право   У 2     У – 2 ч.   У 2 

Экономика   Б 1   Б – 1 ч.   Б 1 

Естественные науки Физика  У – 5 ч. 

 

   

Астрономия Б – 1 ч. 

Химия - - - - У 5 - - - - - - - - - - 

Биология - - - - У 3 - - - - - - - - - - 

Физическая культу-

ра, экология и осно-

вы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б – 3 ч. 

 

 

Основы без-

опасности 

жизнедеятель-

ности  

Б – 1 ч. 

 

 Индивидуаль-

ный проект 

ЭК – 1 ч. 

 

                          Предметы и курсы по выбору 

 Планиметриче-

ские задачи с 

неоднозначно-

стью в условии  

ЭК – 1 ч.  
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Функционально-

графические ме-

тоды решения 

уравнений и нера-

венств с парамет-

рами  

ЭК – 1 ч. 

 

Решение задач по 

информатике 

Э

К 

1     Э

К 

1   Э

К 

1     

Решение задач по 

химии 

    Э

К 

1           

Практические 

задачи по эконо-

мике 

  ЭК – 1 ч. 

 

  Э

К 

1 

Введение в глоба-

листику 

  ЭК – 1 ч. 

 

История культуры 

повседневности 

      Э

К 

1   Э

К 

1     

Учимся писать 

письма, эссе, со-

чинения на ан-

глийском языке 

        ЭК – 1 ч. 

 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной 

учебной неделе 

 37  37  37  37  37  37  37  37 
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Учебный план обучающихся 11У класса  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти 

«Лицей № 6  

имени Героя Советского Союза Александра Матвеевича Матросова» 

 на 2023-2024 учебный год  
 

Предметная 

 область 

Учебный пред-

мет  

У
р

о
в

е
н

ь
 и

зу
ч

е
н

и
я

 

 

К
о

л
-в

о
 ч

а
со

в
 в

 н
е
д

ел
ю

 

У
р

о
в

е
н

ь
 и

зу
ч

е
н

и
я

  

К
о

л
-в

о
 ч

а
со

в
 в

 н
е
д

ел
ю

 

У
р

о
в

е
н

ь
 и

зу
ч

е
н

и
я

 

 

К
о

л
-в

о
 ч

а
со

в
 в

 н
е
д

ел
ю

 

У
р

о
в

е
н

ь
 и

зу
ч

е
н

и
я

 

 

К
о

л
-в

о
 ч

а
со

в
 в

 н
е
д

ел
ю

 

У
р

о
в

е
н

ь
 и

зу
ч

е
н

и
я

  

 
К

о
л

-в
о

 ч
а

со
в

 в
 н

е
д

ел
ю

 

Русский язык и 

литература 

 Технологиче-

ский 

Универсаль-

ный (группа 

1) 

Естествен-

но-научный 

Универсаль-

ный (группа 

2) 

Универсаль-

ный (группа 3) 

Русский язык  Б – 2 ч. 

Литература  Б – 3 ч. 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык  

Б – 3 ч. 

 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геомет-

рия  

У – 8 ч. 

 

Информатика  У – 4 ч. - - У 4 Б - 1 

 

Общественные 

науки 

История  Б – 2 ч. 

Обществознание Б – 2 ч. 

Право   - -   У – 2 ч. 

Экономика   - -   Б – 1 ч. 

Естественные 

науки 

Физика  У 5 Б 2   Б – 2 ч. 

Астрономия Б – 1 ч. 

Химия - - - - У 5 - - - - - - 

Биология - - - - У 3 - - - - - - 

Физическая 

культура, эколо-

гия и основы 

безопасности 

жизнедеятельно-

сти 

Физическая 

культура 

Б – 3 ч. 

 

Основы безопас-

ности жизнедея-

тельности  

Б - 1 ч. 

 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК – 1 ч. 

 

Предметы и курсы по выбору 

 Планиметриче-

ские задачи с 

неоднозначно-

стью в условии  

ЭК – 1 ч. 

  

 

Функционально-

графические ме-

тоды решения 

уравнений и не-

равенств с пара-

ЭК – 1 ч. 

 



9 

 

метрами  

Решение задач 

по информатике 

ЭК – 1 ч.      

Решение задач 

по химии 

    ЭК 1    

Практические 

задачи по эконо-

мике 

  ЭК 1     ЭК – 1 ч. 

 

Введение в гло-

балистику 

  ЭК 1   ЭК – 1 ч. 

Учимся писать 

письма, эссе, 

сочинения на 

английском язы-

ке 

        ЭК -  1 ч. 

 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной 

учебной неделе 

 37  37  37  37 37 
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