	Дата

день недели
	Виды деятельности

	Время в режиме дня
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность воспитателя и детей
	Самостоятельная  деятельность
	Взаимодействие с родителями

	1 п/д
2 п/д
	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	
	Утренний приём:

Работа с родителями

Самостоятельная деятельность.

ОД в режиме

	7.00 – 8.20
	
	
	
	
	

	
	Гимнастика 

	8.20 – 8.23
	
	
	
	
	

	
	ОД в режиме 

Самостоятельная деятельность

	8.23 – 8.35
	
	
	
	
	

	
	Завтрак 

	8.35 – 9.00
	
	
	
	
	

	
	ОД

	9.00 – 9.09
	
	Тема: 
Задачи:

Методы и приемы:

Материалы и оборудование: 

Логика образовательной деятельности: 


	
	

	
	ОД в режиме

Самостоятельная деятельность

	9.09-9.20
	
	
	
	
	

	
	Второй завтрак

	9.20-9.30
	
	
	
	
	

	
	Подготовка к прогулке,

прогулка.

Самостоятельная деятельность.

ОД в режиме

	9.30 – 11.30
	
	
	
	
	

	
	ОД в режиме 

Самостоятельная деятельность.

	11.30-11.35
	
	
	
	
	

	
	Обед

	11.35–12.00
	
	
	
	
	

	
	Сон 

	12.00 –15.00
	
	
	
	
	

	
	ОД в режиме 

Самостоятельная деятельность.

	15.00-15.25
	
	
	
	
	

	
	Полдник

	15.25–15.35
	
	
	
	
	

	
	ОД

	15.35–15.44
	
	Тема: 
Задачи:

Методы и приемы:

Материалы и оборудование: 

Логика образовательной деятельности: 


	
	

	
	Самостоятельная деятельность


	15.44 -16.00
	
	
	
	
	

	
	Подготовка к прогулке,

прогулка.

Самостоятельная деятельность.

ОД в режиме

	16.00-18.00
	
	
	
	
	

	
	Ужин

	18.00-18.20
	
	
	
	
	

	
	Игры 
Самостоятельная деятельность.

Работа с родителями

	18.20-19.00
	
	
	
	
	


