
 

Игра-обгонялка 

«Олимпийский чемпион» 

для детей старшего дошкольного 

возраста 



Цель игры: развитие познавательной активности детей 

  

 
Дидактические задачи: 

 Закреплять знания детей о видах спорта; 

 Развивать связную речь, речевую активность детей; 

 Совершенствовать умение детей ориентироваться на плоскости, передвигать фишки вверх, 

 вниз, вправо, влево, вперед, назад; 

 Развивать внимание, память, сообразительность. 

 Игровые задачи: 

 - Развивать умения слушать и отвечать на вопросы педагога; 

 - Рассказывать о виде спорта, передвигая свою фишку по дорожке от старта к финишу;  

 - Воспользоваться возможными преимуществами и быстрее других достичь финиша. 

Воспитательные задачи: 

 - Вызывать положительный эмоциональный настрой от совместной деятельности; 

 - Воспитание ценностного отношения к спорту, собственной спортивной активности;  

 - Воспитывать уважительные отношения друг к другу. 

 

  

  
 



Оборудование: цветное игровое поле, состоящее из трех одиночных карт-дорожек, поле награждения 
чемпионов с медалями и смайликами-игроков, 3 фишки, игровой кубик, разрезную карточку символов 
видов спорта, карточку с вопросами по цветам, карточку-шпаргалку по видам спорта. 
 
Игровые правила: 

  Ведущий раскладывает поле, приглашает 3 желающих игроков, знакомит с правилами игры; 

  Игроки выбирают цветные фишки, ставят их на свой игровой старт. 

  Очередность первого хода игрока определяется считалкой, очередность последующих ходов 
определяется по кругу; 

  Ведущий раскладывает каждому участнику на игровое поле по 5 символов различных видов спорта 
(или дети сами выбирают для себя символы и раскладывают по своей дорожке); 

 Игрок может передвигать свою фишку вперед на столько кружков, сколько точек выпало на брошенном 
игроком кубике; 

  Ведущий зачитывает вопрос, игрок отвечает. Если игрок ответил правильно-он может перейти по полю 
на один шаг вперед, если ответ был неверным, то он при первом ходе стоит на месте, при последующих 
возвращается на шаг назад; 

  Остановка на кружке с солнышком и снежинкой означает вопрос: Какой это вид спорта зимний или 
летний? 



Остановка на кружке желтого цвета говорит о том, что игроку нужно рассказать о спортивном 
инвентаре и одежде спортсмена; 

 Остановка на кружке зеленого цвета говорит о том, что игроку нужно рассказать об игровом поле 
спортсмена выбранного вида спорта; 

 Остановка на кружке синего цвета говорит о том, что игроку нужно ответить на вопрос: 

Какие качества развивает данный вид спорта? 

 Остановка на кружке коричневого цвета говорит о том, что игроку нужно ответить на вопрос: 
Командный или одиночный вид спорта? 

 Остановка на кружке красного цвета говорит о том, что игроку нужно ответить на вопрос: 

 Как определяется победитель в данном виде спорта? 

 После последнего хода игрока ведущий подводит итог. Выигрывает тот игрок, который быстрее 
всего пройдет к финишу. На поле награждения чемпионов распределяются места 1,2,3 место, 
медали, кубки.  

Игровые действия детей: 

 Бросить кубик и посчитать, сколько точек на его верхней поверхности; 

  На столько кружков передвинуть свою фишку, сколько выпало точек; 

 Действовать в соответствии с игровыми правилами, стараться ответить на вопросы педагога 
правильно, ведь от этого зависит победа игрока. 

 



    

       Варианты игры: 

 1вариант ведущий в пустой кружок игрового поля сам раскладывает символы видов спорта. 

 2 вариант дети выбирают символы видов спорта сами.  

 3 вариант прохождение своих дорожек на время. 

      Результат игры: 

 В результате игры ребенок закрепляет знания о различных видах спорта, умение ориентироваться на 
плоскости.  

 У дошкольника формируется ценностное отношение к спорту, желание активно заниматься 
понравившимся видом спортом.  

 Игрок, преодолевая задание, стремиться к победе, поэтому воспитываются такие черты характера, как 
воля, честность. 

  Строгое соблюдение правил организует детей.  

 Благодаря игре, дети учатся договариваться между собой, выслушивать друг друга, переживать 
проигрыш.  

       Использование игры: 

 В совместной деятельности воспитателя и детей. 

 В самостоятельной игровой деятельности детей (после освоения игровых правил и содержания игры) 

  

  

 



                          Карточка «Вопросы к игрокам» 

              Зимний или летний вид спорта? 

   Расскажи о спортивном инвентаре и одежде спортсмена 

   Расскажи об игровом поле этого вида спорта 

   Какие спортивные качества развивает данный вид спорта? 

   Командный или одиночный вид спорта? 

  Как определяется победитель в данном виде спорта? 

  



Поле игроков 

                                                                                                                   

                                                                   

     

                                                     

                    

 

 

             

                                                           

                                                                

 

                                                                   

                                             

                                         

                                               

          

                          

                                                                     

 

                                                  

                            

        

     

                                                                      

 

                                                                                                                          

                              

                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 



Карта победителя 


